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¿Qué tal? 

Buenos días, buenas tardes o buenas noches según en el lugar en donde estés o a la hora en la que 

nos escuches. 

En estos 5 minutos de español a la mitad de la semana vamos a hablar de un tema sencillo y de 

todos los días: el trabajo. 

Estamos a fines de abril y en casi todos los países de habla hispana se celebra el 1ro de Mayo 

como el Día del Trabajo.  

¿Por qué este día? Porque se recuerda la huelga de los trabajadores de unas fábricas en Chicago y 

la muerte de algunos de ellos en estos hechos. 

En el siglo diecinueve  (S XIX) los conflictos entre los obreros y los patrones eran muy 

comunes y los sindicatos no eran legales. 

Aquí vamos a las palabras relacionadas con el trabajo: 

El verbo es trabajar y quienes trabajan son trabajadores. El sustantivo o nombre: el trabajo. 

La huelga- strike 

El sindicato - union 

Derechos laborales-labor rights 

Mercado laboral o mercado de trabajo- labor market 

Si seguimos con un poquito de historia… en toda América Latina a principioS del siglo veinte (S 

XX) los sindicatos obtienen derechos para los trabajadores como: 

La ley de 8 horas, 8 horas de trabajo, 8 de descanso y 8 de ocio. 

The 8-hour law, 8 hours of work, 8 hours of rest and 8 hours of leisure. 

La ley de la silla, los trabajadores de las fábricas debían tener una silla para trabajar sentados en lo 

posible. 

The law of the chair, factory workers had to have a chair to work sitting down as much as 

possible. 

Vamos a los cargos o puestos de trabajo en una empresa o compañía 

En una fábrica tenemos obreros u operarios- workers or operators 
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En la construcción el  albañil, el constructor, el arquitecto, el jefe o capataz. 

In construction, the bricklayer, the builder, the architect, the boss or foreman. 

Hermosa palabra albañil que viene del árabe. 

Si nos vamos a  la empresa o compañía: 

 

Gerente o manager 

O puedes ser un miembro del directorio o un ejecutivo. 

Or you can be a board member or an executive. 

Casi todas las empresas tienen ejecutivos de venta y administrativos. 

Almost all companies have sales and administrative executives. 

Los estados latinoamericanos tienen empleados de empresas públicas o estatales.  

También hay muchos profesionistas o profesionales como: contadores, doctores, ingenieros, 

abogados, profesores y muchos más. 

¿Y tú? ¿A qué te dedicas? O sea, ¿en qué trabajas? 

¡Ah!, ¿eres retirado o jubilado? Pues la profesión no se pierde nunca o sea sigues siendo 

médico/a, carpintero, dentista, costurera o  vendedor/a. 

Y cuando hablamos de profesiones usamos siempre el verbo ser: 

Somos profesores de español 

Es mecánico 

Hace un tiempo, se escuchaba esta expresión muy alejada de la realidad….mi esposa no 

trabaja, es ama de casa (housewife). 

Bueno esto de que las amas de casa no trabajan es una locura pues, sí que se trabaja en la casa. 

Recordamos en estos días a quienes tele-trabajan, “mamis”, amas de casa, hijaS, nueras, 

(daughters in law) ¡qué tiempos difíciles! 

Un saludo especial a la contadora de Spanish in Cabo que es contadora, mamá y en estos 

días maestra de sus dos hijos, feliz día del trabajo Yetzabel y gracias por toda tu ayuda. 
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Muchas veces el trabajo es la diversión y este es nuestro caso: 

Nos encanta lo que hacemos y les agradecemos por estar ahí, escuchando, estudiando español, 

participando en los talleres en SpanishUptoU, en Facebook o en Vamos a platicar. 

Muchas gracias por permitirnos trabajar en lo que nos apasiona. 

¿Te gustó hablar del trabajo? 

Comparte este podcast con tus amigos 

¿Quieres practicar más español? 

Pulsa aquí en SpanishUp2U  y escucha podcasts o mira videos originales hechos pensando en ti que 

quieres mejorar tu español. 

Y si quieres más,  hazte parte de nuestra familia de SpanishUptoU y participa en talleres 

directos con maestros apasionados en esto de las palabras. 

Te esperamos para divertirnos con estos temas 

Gracias por escuchar hasta el final. 

Hasta pronto  

Chau, chau 
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