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¢, Quétal? Buenosdias, buenastardes o buenas noches segun el lugar en donde estés o a lahora
enla que nos escuches.

Muchas gracias por estar alliy por tu interés en practicar esta lengua que tanto nos ocupa.

En estos 5 minutos de espafiol a la mitad de la semana vamos a reflexionar sobre una palabraque
se usa mucho en el espafiol, especialmente en estos Gltimos tiempos: es preocupar.

Los virus nos preocupan./ We are concerned about viruses or viruses worry us

Lo que realmente nos preocupa no es el dinero, sino la salud. / What we really care about is not
money, but health.

Unafrase de unamadre, un poco extrafia en estos dias de calor es:

Me preocupa gue salgas con esa tos y sinabrigo. / | worry about you going out with that cough
and without a coat.

También podemos decir:

Mi papa se preocupa de todos, menos de él mismo./ My dad worries about everyone else except
himself.

Un consejo (advice) muy practico:

No te preocupes por hablar perfectamente espafiol lo importante es comunicarse./ Don'tworry
about speaking perfectly Spanish, the important thing is to communicate.

Entonces, “preocupar” es ocupar el pensamiento de una personaen algo que le puede producir
angustiaoinquietud:

No lo vayas a preocupar con esas tonterias (nonsense)

“Preocuparse” es sentir inquietud o temor por algo que puede ser perjudicial o negativoy que se
piensacon insistencia.

Me preocupo porgue te veo muy delgado.
Esto era algo que le preocupaba a la mama de Eduardo.... hace unos afios

También preocuparse es prestar atencién a una persona o una cosay hacer lo necesario para
gue esté bien.

El equipo de salud siempre se preocupa por los enfermos./ The health team is always concerned
about the patients.

¢, Cuéles son los verbos similares a preocupar?
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Inquietar-to worry
Intranquilizar-to unsettle

Y el sustantivo o nombre que se forma a partir de preocupar es: la preocupaciéon

La preocupacion la sientes en el pecho y si no la sueltas se transforma en angustia. / Worry is felt in
the chest and if you don't let it go, it turns into anguish.

Los adjetivos son: preocupado / preocupadal/ preocupados/preocupadas

Hay personas muy preocupadas por la salud en estos momentos
También podemos decir preocupante.

Es una situacién preocupante (worrying).

Por otro lado, preocuparse no es cognado con el inglés.

Sin embargo, si nos vamos al origen de la palabra descubrimos que el prefijo, pre es antes
O sea que preocupar es ocuparse antes de algo.

El prefijo pre en espafiol, al igual que en ingles significa antes

Por ejemplo:

Preescolar - preschool

Prenatal - prenatal

Preseleccionado - preselected

Presentimiento - presentiment

Predecir - predict

Muchos cognados comienzan con pre, entonces preocuparse es ocuparse antes de tiempo.

Ocupar eninglés se dice: occupy
iAgui tenemos nuestro cognado para recordar preocupar!

Preocuparse es ocuparse antes de algo...

Esto trae muchos problemas para nuestravida, es darle vueltas en la cabeza a algunas cosas.

Por eso desde Spanish in Cabo te decimos: No te preocupes, ocupate.

Y unaforma de ocuparte es hacerclick aqui y practicar espafol con nosotros a tu ritmo, cuando
puedas, en tu casa. Tal vez te sientes mal pues piensas tendria que hablar mejor espafiol, hace afios
que estudioy no entiendo todo...

Ocupate, haz click aquiy practica en SpanishUp2U.

Un viejo conocido te va a explicar cdmo funciona este sitio y veras que es facil y divertido.
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Porque SpanishUptoU no es un curso mas de espariol, es un club de practica producto de los
13 afios de experiencia de Spanish in Cabo

Y hecho con mucho carifio, ademas, por todo nuestro equipo.

Para ti

Porque tl nos ocupas.

Muchas gracias por llegar hasta aqui en el podcast

Y si te gustd, compartelo

Te esperamos en nuestras clases, el viernes en los talleres y 24/7 en SpanishUp2U.

Hasta pronto.
Chau, chau.

Paseo de los Marinos esq. Retorno delRompehielos, Colonia El Chamizal, San José del Cabo, 23405, BCS, Méx.
+52 624 1469975 cel. +521 624 1221626 eduardo@spanishincabo.com www.spanishincabo.com



mailto:eduardo@spanishincabo.com
http://www.spanishincabo.com/

