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¿Qué tal? Buenos días, buenas tardes o buenas noches, según el lugar en el que estés o a la hora 

en la que nos escuches. En estos 5 minutos de español a la mitad de la semana vamos a hablar del 

tema del mes, febrero es el mes del amor, así que hablaremos de los diferentes verbos relacionados 

con el amor romántico. 

 

El 14 de febrero fue el Día del Amor y la Amistad, así se llama el Día de San Valentín en 

México.  

 

Día del Amor y la amistad (Day of love and friendship) no solo día de los enamorados es 

también de los amigos y la familia. 

 

En este mes expresiones como te quiero, te amo o me encanta estar contigo, son frases que leemos 

o escuchamos en la publicidad de los supermercados y la radio. 

 

Te quiero o te amo, ¿cuál es la diferencia entre querer y amar? 

 

Existen dos verbos para hablar del amor: querer y amar 

 

Los usamos para expresar el amor de pareja o hacia un hijo, familiar o amigo, pero hay diferencias 

entre ambos. 

 

Amar, según la RAE, implica un sentimiento intenso de un ser humano que busca 

complementarse a sí mismo con otro ser humano. 

 

Querer, según el mismo diccionario, puede significar deseo o inclinación hacia algo o alguien. 

 
 

Ya José José el cantante mexicano decía en su popular canción Amar y querer, ¡canción que hemos 
escuchado mucho en estos días! 
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Casi todos sabemos querer 
Pero pocos sabemos amar 
Es que amar y querer no es igual 

Amar es sufrir, querer es gozar. 
 

 
Almost everyone knows how to want 
But a few of us know how to love 

To love and to want are not the same 
To love is to suffer, to want is to enjoy. 

 
 
O sea, desde la primera estrofa nos dice que son dos verbos distintos: 

 
 

El querer pronto puede acabar 
El amor no conoce el final 
Es que todos sabemos querer 

Pero pocos sabemos amar 
 

 
Wanting can soon end 
Love knows no end 

It`s that we all know how to want 
But a few of us know how to love 

 
 
Dejando de lado el drama de la canción , el amor se refiere a un sentimiento más de pareja, de amor 

de a dos y el querer es un poco más general  
 

 
A tu pareja le dices te amo, aunque también le puedes decir a un hijo: “Te amo hijo” 
O a un perrito. “Amo a mi perro” 

 
 

En las telenovelas la actriz dice dramáticamente: “Te amo Pedro Antonio López Díaz de Vivar, siempre 
te he amado” 
 

 
O que amas alguna actividad como estudiar español 

¡Amo estudiar español! 
 
 

Puedes escribirle en tu tarjeta a tu pareja: te amo 
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Pero no puedes decirle a un compañero de trabajo te amo, suena extraño. 

 
  
Querer es más amplio, de hecho es uno de los verbos favoritos de los estudiantes de español como 

lengua extranjera, pues sirve para decir muchas cosas: 

 

Quiero un café 

 

¿Quieres un vaso de agua? 

 

¿Quieres estudiar español? 

 

¿Quieres cenar conmigo esta noche? 

 

No quiero comer esta comida 

 

Quiero conocer los pueblos cercanos 

Pero, quiero a alguien, implica amor o un sentimiento de afecto 

Quiero a mis amigas 

Queremos a los estudiantes de español 

También puedes decir que alguien te cae bien, no lo conoces tanto como para quererlo, pero te cae 

bien, lo sientes como una persona agradable 

Me caen bien los suegros de mi hijo / I like my son's in-laws 

Te quiero mucho, es una frase que se la puedes decir a tu pareja, tu hijo o amigos 

En los mensajes de texto lo escribes: tqm 

En la vida diaria usamos mucho el verbo querer, el verbo amar es más para momentos especiales. 
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¿Cuándo quieres o amas a alguien?  

Vamos a ver 3 verbos que debes sentir para saber que estás enamorado 

 

Estar enamorado (in love) la palabra lo dice es amor de a dos: “enamora dos” 

 

¿Y cuáles son esos 3 verbos? 

 

1 - Amar es entender al otro, si no lo entiendes….no hay amor, puedes sentir cariño por esa persona 

o te llevas bien con ella pero… no hay amor. 

 

Entender al otro- to understand the other one 

 

Sentir cariño- feel affecttion 

 

Llevarte bien- get along well 

 

2 - Amar es cuidar al otro. Tu pareja te puede decir muchas palabras bonitas pero si no te cuida…no 

te quiere. 

 

Cuidar al otro- to take care. 

 

El cuidar también implica respetar, y aquí este verbo es un cognado, es muy parecido en 

inglés 

 

3 - El tercero también es otro cognado y es inspirar. 
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Tu enamorado te tiene que inspirar cosas bonitas, momentos de emoción. Si te es indiferente, no 

hay amor. 

 

 

Inspirar – to inspire 

 

 

Ser indiferente- to be indifferent 

 

 

Otro verbo relacionado con la inspiración es la admiración. Si admiras a tu pareja por algo ayuda 

mucho al amor, lo contrario no.  

 

 

El verbo admirar es también otro cognado: to admire 

 

¿Cómo llamamos a la persona amada? 

 

Mi amor- My love    Cariño- Dear    Vida mía- My life   Luz de mi vida- Light of my life    

 

Ya esto es de la telenovela que mencionábamos… 

 

Muchas gracias por llegar hasta aquí en el Podcast, si te gustó compártelo. 

 

¡Te queremos mucho! 
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Recuerda que estamos abriendo cursos de español este mes del amor y la amistad. 

 

También puedes practicar en nuestro sitio de práctica: SpanishUp2U. 

 

¿Quieres ser uno de los primeros socios? 

 

Nos retiramos con amor    Nos vemos     Chau, chau 
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